
 

 

さいどっ子のやくそく  名前（        ） 

日
に っ

  課
か

 や   く   そ   く 

よ い 

習
しゅう

 慣
かん

 

① 「おはようございます」のあいさつをします。 

② 晴
は

れている日
ひ

は、A
え ー

グラウンドやB
び ー

グラウンドで元気
げ ん き

よく遊
あ そ

びます。 

③ 忘
わ す

れ物
も の

がないように、学習
が く し ゅ う

用具
よ う ぐ

を確認
か く に ん

します。 

④ 給食
きゅうしょく

が終
お

わったら、席
せ き

に着
つ

いて歯
は

みがきをしっかりします。 

登
とう

  校
こう

 

★ランドセルの横
よ こ

には、何
な に

もつけません。 

① ホイッスルを見
み

えるようにつけて登校
と う こ う

します。 

② ８：1０を目安
め や す

に登校
と う こ う

します。 

③ くつ箱
ば こ

の靴
く つ

はかかとを縁
ふ ち

にそろえます。 

④ 名札
な ふ だ

をつけます。 

⑤ 登校
と う こ う

してからは、朝
あさ

の支度
し た く

を素早
す ば や

く終
お

えます。 

授
じゅ

  業
ぎょう

 

① 授業
じ ゅ ぎ ょ う

の準備
じ ゅ ん び

をして、チャイムが鳴
な

る前に席
せ き

につきます。(チャイム前
ま え

着席
ち ゃ く せ き

) 

② 教室
き ょ う し つ

移動
い ど う

は、並
な ら

んで静
し ず

かに行
おこな

います。（右側
み ぎ が わ

を２列
れ つ

で、足音
あ し お と

にも注意
ち ゅ う い

する。） 

③ 友達
ともだち

と学習
が く し ゅ う

用具
よ う ぐ

の貸
か

し借
か

りはせず、自分
じ ぶ ん

のものを大切
たいせつ

に使
つか

います。 

④ 学習
が く し ゅ う

に使うものだけを持
も

ってきます。 

２０分
ふん

休
やす

み 

昼休
ひるやす

み 

★コンクリート部分
ぶ ぶ ん

や駐
ちゅう

車場
し ゃ じ ょ う

、畑
はたけ

、中庭
な か に わ

、朝礼
ち ょ う れ い

台
だ い

、掲揚塔
け い よ う と う

では遊
あ そ

びません。 

① 雨
あ め

の日
ひ

は、室内
し つ な い

遊
あ そ

びを工夫
く ふ う

して安全
あ ん ぜ ん

に過
す

ごします。 

② 廊下
ろ う か

や階段
か い だ ん

は、右側
み ぎ が わ

を静
し ず

かに歩
あ る

きます。 

③ 校庭
こ う て い

の使
つ か

い方
か た

の約束
や く そ く

を守
ま も

ります。 

業間
ぎょうかん

…ボール遊
あそ

び× 鬼
おに

ごっこ等
など

〇 

昼休
ひるやす

み…(月～水、金) ボール遊
あそ

び・エリアが限定
げんてい

される遊
あそ

び〇、鬼
おに

ごっこ×  

      (木)   ボール遊
あそ

び×、鬼
おに

ごっこ等〇  ※ロング昼
ひる

休
やす

みのきまり確認
かくにん

 

給
きゅう

  食
しょく

 

① 手
て

を洗
あ ら

い、身
み

じたくは素早
す ば や

くきちんとして、席
せ き

につきます。 

② 放送
ほ う そ う

が始
は じ

まったら、静
し ず

かに聞
き

きます。 

③ 食
た

べ終
お

わった食器
し ょ っ き

は、きちんと片付
か た づ

けます。 

④ 歯
は

みがきの音楽
お ん が く

が終
お

わるまでは教
きょう

室内
し つ な い

で過
す

ごします。 

清
せい

  掃
そう

 

① 赤
あ か

白
し ろ

帽子
ぼ う し

を着用
ち ゃ く よ う

し、時間
じ か ん

に遅
お く

れず最後
さ い ご

までしっかり掃除
そ う じ

します。 

② そうじの手順
て じ ゅ ん

にそって、協力
きょうりょく

し合
あ

ってきれいにそうじをします。 

③ 自分
じ ぶ ん

の掃除
そ う じ

場所
ば し ょ

と隣
となり

の掃除
そ う じ

場所
ば し ょ

の境
さかい

の１メートルを特
と く

に気
き

をつけて掃除
そ う じ

します。 

下 校
げ こ う

 

放課後
ほ う か ご

 

① 名札
な ふ だ

をとって、防犯
ぼ う は ん

ホイッスルを首
く び

から下
さ

げて下校
げ こ う

します。 

② 下校
げ こ う

時刻
じ こ く

を守
ま も

り、決
き

まった通学路
つ う が く ろ

を通
と お

って帰
か え

ります。 

 

 

 

 

 

 

★学校
が っ こ う

の敷地内
し き ち な い

に、おかし・ゲーム機
き

・カードゲーム等
な ど

は持
も

ってきません。 

③ 学校
が っ こ う

へ自転車
じ て ん し ゃ

で来
く

る時
と き

には正門
せ い も ん

の所
ところ

で自転車
じ て ん し ゃ

を降
お

り、決
き

められた場所
ば し ょ

（桜
さくら

並木
な み き

のコンク

リート）に置
お

きます。 （学
が っ

校内
こ う な い

では自転車
じ て ん し ゃ

を押して歩きます。） 

・ 自転車
じ て ん し ゃ

で行
い

ける範囲
は ん い

を家
い え

で相談
そ う だ ん

して守
ま も

ります。 

・ 「自転車
じ て ん し ゃ

免許
め ん き ょ

」の学習
が く し ゅ う

を終
お

えるまでは、子
こ

どもだけで乗
の

らないようにします。 

④ 学校
が っ こ う

での学習
がくしゅう

や家
い え

での確認
か く に ん

を基
も と

に、SNSやインターネットの使い方
つ か い か た

に気
き

を付
つ

けます。 

 

学校
がっこう

で遊
あそ

べる時間
じ か ん

 

さいたま市の定時
て い じ

放送
ほうそう

のチャイムがなったら早
はや

めに帰宅
き た く

します。 

月曜
げつよう

は５時間目
 じ か ん め

終 了
しゅうりょう

１４：５０から 火
か

～金曜
きんよう

は６時間目
 じ か ん め

終 了
しゅうりょう

１５：４０から 

３～９月
がつ

：５時
じ

まで  10～２月
がつ

：４時半
じ は ん

まで 


