
親子で楽しく卓球で体を動かしましょう。初心者大歓迎です。 

〇 日 時 ５月１７日（日）１０：００～１２：００ 

※９：５０に集合してください。準備運動をします。 

〇 会 場 南箇公民館 ２階 体育室 

〇 対 象 小学生と保護者 

〇 定 員 ８組 

   ※定員を超えた場合は南箇公民館対象区域在住の小学生と 

    木崎小、道祖土小の児童を優先とします。  

〇 講 師 卓球サークルの皆さん 

〇 費 用 無料      

〇 持ち物 ラケット（持っている方）・上履き・運動ができる服装・汗拭きタオル 

飲み物（水分補給用）・チャレンジ up さいたまパスポート（手帳） 

 

 

公民館窓口か電話（９：００～１７：００） 

またはＷＥＢ（２４時間受付） 

 

 

 

 

４月１３日（月）～２２日（水） 

抽選結果 

申 込 み 

５月１日（金）～５月９日（土）（９：００～１７：００） 

WEB 申込みはこちら→ 

窓口・電話でお申込みの方・・・窓口または電話でご確認ください。 

ＷＥＢでお申込みの方・・・メールでお知らせします。 

 
【問合せ】南箇公民館 ☎・FAX ０４８—８８２－１７２１ 
 

※諸事情により事業の中止や内容が変更になる場合があります。 


